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Ny som chef 
Den här kursen ger dig de verktyg du behöver för att snabbt 

komma igång som chef och göra skillnad. Ledorden är träning, 

konkret nytta, användbarhet och verksamhetsnära.
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kurspresentation
Med utbildningen Ny som chef lär du dig relevanta modeller 
från modern ledarskapsforskning och det grundläggande 
inom arbetsrätt och arbetsmiljöarbete. 
Och kanske viktigast, du delar erfarenheter med andra och 
bygger ett nätverk.
Utbildningen är uppdelad i två moduler om två dagar vardera. 
Tillräckligt kort för att ge snabb effekt när du som mest 
behöver det och tillräckligt långt för att vara en givande 
utvecklingsresa. 
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Kursens innehåll
Utvecklande Ledarskap
Lär dig leda medarbetare med moderna ledarskapsmodeller och

att använda både ditt chefsskap och ditt ledarskap.

Effektiva team 
Bygg effektiva team genom att förstå gruppers utveckling och
anpassa ditt ledarskap efter vad gruppen behöver.

Chefens olika samtal
Få kunskap om olika verktyg för att utveckla din kommunikation. 

Lär dig att hantera svåra samtal effektivt och professionellt och

att använda frågor, coachning och feedback som verktyg.

Konflikthantering
Förebygg, identifiera och hantera konflikter på ett konstruktivt
sätt.
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Arbetsrätt och Arbetsmiljö

Arbetsrätt

Få en grundläggande förståelse

för arbetsrättens principer och

ditt ansvar som chef.

Strategiskt arbetsmiljöarbete

Ta del av verktyg för att skapa en

positiv och säker arbetsmiljö. Lär dig 

mer om chefens arbetsmiljöansvar.
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Möten och beslutsfattande

Svåra beslut
Lär dig fatta och kommunicera svåra beslut på ett 

effektivt sätt.

Mötesledning
Utveckla dina färdigheter i att arrangera och leda möten

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Förstå beteenden

Egna Andras

Förstå egna styrkor och

utvecklingsområden.

Lär dig identifiera och 

förstå andras beteenden.

Utveckla din 

självkännedom.

Bättre samarbete genom att 

förstå andras perspektiv.
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Vem är Du?
Du är ny i chefsrollen och vill ha en bra start och kunna göra rätt 

från början. Eller så har du några års erfarenhet men vill få ut 

ännu mer av ditt ledarskap.

Inga förkunskaper krävs för att delta i kursen.
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Det praktiska
Var? När? Kostnad?

24.000 kronor

Lunch, fika, kursmaterial och 

utbildningsbevis ingår.

Anmälan & information

@ brita.westberg@Kraftplan.com

070-142 76 13
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